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ABSTRAK

Keselamatan dan kesehatan kerja (K3) sangat berpengaruh terhadap kinerja dari
sebuah proyek, sehingga harus diperhatikan dengan sungguh — sungguh.
Pengabaian faktor tersebut terbukti mengakibatkan tingginya tingkat kecelakaan
kerja pada proyek konstruksi. Sehingga akan menambah biaya asuransi tenaga
kerja dan mempengaruhi kinerja proyek. Oleh karena itu, saat pelaksanaan
pekerjaan konstruksi diwajibkan untuk menerapkan sistem keselamatan dan
kesehatan kerja (K3). Rumusan masalah pada penelitian ini adalah apa saja yang
menjadi faktor keselamatan kerja yang mempengaruhi kinerja konstruksi,
bagaimana pengaruh K3 terhadap Kinerja Pekerja. Tujuan penelitian untuk
mengetahui faktor-faktor yang mepengaruh keselamatan dan kesehatan kerja (K3)
terhadap kinerja pekerja konstruksi, mengetahui Pengaruh Keselamatan dan
Kesehatan Kerja (K3) Terhadap Kinerja Pekerja. Tahapan penelitian ini adalah
studi berbagai literatur yang ada untuk menentukan variabel yang akan digunakan.
Tahap selanjutnya mendesain kuisioner penelitian kemudian melakukan
pengambilan data. Data yang diperoleh dari kuisioner dijelaskan melalui analisis
deskriptif. Hasil penelitian bahwa Komunikasi Pekerja(X4) memiliki korelasi
0,836, Keterlibatan Pekerja dalam K3(X5) memiliki korelasi 0,714, Lingkungan
Kerja(X3) memiliki korelasi 0,707, Peraturan dan prosedur K3(X2) memiliki
korelasi 0,467, berpengaruh terhadap Kinerja Pekerja Konstruksi pada proyek
pembangunan di Surakarta.

Kata Kunci : Kesehatan dan Keselamatan Kerja, Kinerja, Pekerja Konstruksi.
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ABSTRACT

Occupational safety and health (K3) greatly affect the performance of a project, so
it must be taken seriously. Ignoring these factors has been proven to result in a high
number of work accidents in construction projects. So that it will add to labor
insurance costs and affect project performance. Therefore, in carrying out
construction work it is mandatory to implement an occupational safety and health
(K3) system. The formulation of the problem in this study is what work safety factors
affect construction performance, how does OSH affect worker performance. The
aim of the study was to determine the factors that influence occupational safety and
health (K3) on the performance of construction workers, to determine the effect of
Occupational Safety and Health (K3) on worker performance. The stage of this
research is a study of various existing literature to determine the variables to be
used. The next step is to design a research questionnaire and then collect data. The
data obtained from the questionnaire is explained through descriptive analysis. The
results showed that Worker Communication (X4) had a correlation of 0.836, Worker
Involvement in K3 (X5) had a correlation of 0.714, Work Environment (X3) had a
correlation of 0.707, K3 Regulations and procedures (X2) had a correlation of
0.467, affecting the performance of construction workers on a development project
in Surakarta.

Keywords: Occupational Health and Safet, Performance,Construction Workers.
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