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ABSTRAK 
 

Adiwangsa Dewandaru. 2022. Motivasi Siswa dalam Mengikuti Kegiatan 
Ekstrakurikuler Sepak Bola di SMP Pemdes Toroh Grobogan Tahun 2022. 
Skripsi, Program Studi Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, Universitas Tunas Pembangunan Surakarta. Pembimbing: I. Arif 
Rohman Hakim, S.Or, M.Pd, II. Agustanico Dwi Muryadi, M.Pd. 
 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui motivasi siswa dalam 
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler sepak bola di SMP Pemdes Toroh Grobogan, 
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi siswa dalam mengikuti 
kegiatan ekstrakurikuler sepak bola, dan memberi masukan bagi siswa bahwa 
motivasi merupakan salah satu faktor penting yang dapat mempengaruhi prestasi. 
 Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Subyek 
dalam penelitian ini adalah siswa yang mengikuti ekstrakurikuler sepak bola di 
SMP Pemdes Toroh Grobogan Tahun 2022. Teknik pengumpulan data yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah angket kuesioner. Teknik analisis data 
menggunakan teknik analisis deskriptif kuantitatif yang dituangkan dalam bentuk 
persentase. 
 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dapat diambil kesimpulan, 
bahwa motivasi  siswa dalam  mengikuti  ekstrakurikuler sepak bola di SMP 
Pemdes Toroh Grobogan berada pada kategori “sangat rendah” sebesar 4,44% (2 
siswa), “rendah” sebesar 1,11% (5 siswa), “cukup” sebesar 1,11% (2 siswa), 
“tinggi” sebesar 60% (27 siswa), dan “sangat tinggi” sebesar 13,33% (6 siswa).  
 
 
 
Kata Kunci: Motivasi Siswa, Ekstrakurikuler, Sepak Bola  
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ABSTRACT 
 
Adiwangsa Dewandaru. 2022. Motivation of Students in Participating in Football 
Extracurricular Activities at Toroh Grobogan Pemdes Middle School in 2022. 
Thesis, Physical Education Study Program, Faculty of Teacher Training and 
Education, Tunas Pembangunan Pembangunan Surakarta. Supervisor: I. Arif 
Rohman Hakim, S.Or, M.Pd, II. Agustanico Dwi Muryadi, M.Pd. 

The purpose of this study is to find out the motivation of students in 
participating in football extracurricular activities at the Toroh Grobogan Pemdes 
Middle School, knowing the factors that influence student motivation in 
participating in football extracurricular activities, and provide input for students 
that motivation is one of the important factors that can affect achievement. 

The research method used is quantitative descriptive. The subjects in this 
study were students who took part in football extracurricular at Toroh Grobogan 
Pemdes Middle School in 2022. The data collection technique used in this study 
was a questionnaire questionnaire. Data analysis techniques use quantitative 
descriptive analysis techniques as outlined in the form of percentage. 

Based on the results of data analysis and discussion it can be concluded, 
that student motivation in participating in football extracurricular at Toroh 
Grobogan Middle School is in the "very low" category of 4.44% (2 students), 
"low" at 1.11% (5 students), "sufficient" by 1.11% (2 students), "height" of 60% 
(27 students), and "very high" of 13.33% (6 students). 
 
 
 
Keywords: Student Motivation, Extracurricular, Football  
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