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ABSTRAK 
 

YUSUF APRILIAN. STUDI PERKEMBANGAN OLAHRAGA ANGGAR 
DI UTP FENCING CLUB TAHUN 2016 SAMPAI TAHUN 2021. Skripsi. 
Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Tunas 
Pembangunan 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui : (1) keadaan organisasi, 
manajemen, pendanaan, pelatih, atlet, serta sarana dan prasarana di UTP Fencing 
Club dalam perkembangan olahraga anggar tahun 2016 sampai tahun 2021. (2) 
Program latihan yang dilakukan UTP Fencing Club dalam mengembangkan 
prestasi Anggar. (3) Prestasi yang diraih oleh UTP Fencing Club dari tahun 2016 
sampai tahun 2021. (4) Perkembangan olahraga anggar di UTP Fencing Club 
tahun 2016 sampai tahun 2021. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah: metode 
survei dan metode analisis dokumenter. Subyek penelitian ini adalah: pengurus, 
pelatih dan atlet Klub Anggar Surakarta sebanyak 40 orang, keseluruhan dari 
populasi dijadikan obyek penelitian. Teknik analisis data menggunakan analisis 
kualitatif. 

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa : (1) Organisasi 
di UTP Fencing Club dari tahun 2016 sampai tahun 2021 adalah baik, karena 
dalam organisasi tersebut di lengkapi dengan unsur-unsur yang mendukung 
jalannya organisasi dan jelasnya pengadministrasian dari berbagai kegiatan 
maupun agenda kerja, pendanaan yang tidak hanya diperoleh dari satu sumber 
saja, memiliki pelatih yang bersertifikasi nasional dan internasional, memiliki 
atlet yang banyak dan berprestasi, serta sarana dan prasarana yang sudah 
berstandar nasional. (2) Program latihan yang dilakukan di UTP Fencing Club 
adalah baik, dilihat dari latihan yang sesuai dengan program yang dibuat pelatih, 
adanya periodesasi latihan, suasana yang akrab antara atlet dan pelatih, para 
pengurus dan pembuatan jadwal latihan yang sudah terorganisasi (3) Prestasi yang 
dicapai oleh UTP Fencing Club dari tahun 2016 sampai tahun 2021 adalah baik, 
hal ini dapat dilihat pada kejuaraan-kejuaraan yang telah di ikuti. Atlet-atlet dari 
UTP Fencing Club meraih prestasi yang baik dengan banyaknya atlet UTP 
Fencing Club yang lolos menjadi atlet PON Jawa Tengah, lolos menjadi atlet 
ASIAN Games tahun 2018, dan mendapatkan juara pada beberapa kejuaraan 
internasional (4) Perkembangan olahraga anggar di UTP Fencing Club tahun 2016 
sampai tahun 2021 adalah kurang baik, dapat dilihat dari prestasi yang telah 
diperoleh atlet pada setiap kejuaraan yang semakin meningkat, namun prestasi 
pada PON tahun 2021 yang mengalami penurunan dibandingkan dengan PON 
sebelumnya pada tahun 2016, dikarenakan kurangnya persiapan dan pembinaan 
pengurus provinsi terhadap atletnya untuk menghadapi PON 2021. 

Kata Kunci: Studi Perkembangan, Olahraga Anggar, UTP Fencing Club 
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ABSTRACT 

YUSUF APRILIAN. STUDY OF THE DEVELOPMENT OF FECING AT 
UTP FENCE CLUB 2016 TO 2021. Thesis. Surakarta: Faculty of Teacher 
Training and Education. Tunas Pembangunan University 

The purpose of this study was to determine: (1) the state of the 
organization, management, funding, coaches, athletes, and facilities and 
infrastructure at UTP Fencing Club in the development of the sport of fencing 
from 2016 to 2021. (2) The training program carried out by UTP Fencing Club in 
develop fencing performance. (3) Achievements achieved by UTP Fencing Club 
from 2016 to 2021. (4) Development of the sport of fencing at UTP Fencing Club 
from 2016 to 2021. 

The research methods used in this research are: survey method and 
documentary analysis method. The subjects of this study were: the administrators, 
coaches and athletes of the Surakarta Fencing Club as many as 40 people, the 
entire population was used as the object of research. The data analysis technique 
used qualitative analysis. 

Based on the results of data analysis, it can be concluded that: (1) The 
organization at UTP Fencing Club from 2016 to 2021 is good, because the 
organization is equipped with elements that support the running of the 
organization and clear administration of various activities and work agendas, 
funding which is not only obtained from one source, has national and international 
certified trainers, has many athletes and excels, as well as facilities and 
infrastructure that have national standards. (2) The training program carried out at 
UTP Fencing Club is good, seen from the training that is in accordance with the 
program made by the coach, the periodization of training, the close atmosphere 
between athletes and coaches, the administrators and the preparation of an 
organized training schedule (3) Achievements what was achieved by UTP 
Fencing Club from 2016 to 2021 was good, this can be seen in the championships 
that have been followed. Athletes from UTP Fencing Club achieved good 
achievements with many UTP Fencing Club athletes qualifying to become Central 
Java PON athletes, qualifying to become ASIAN Games athletes in 2018, and 
winning several international championships (4) Development of fencing at UTP 
Fencing Club 2016 to 2021 is little not good, it can be seen from the achievements 
that have been obtained by athletes in each championship which are increasing, 
but the achievements at PON 2021 which have decreased compared to the 
previous PON in 2016, due to lack of preparation and coaching of provincial 
administrators for athletes to face PON 2021. 

Keyword: Study Of  The Development, Fencing, UTP Fencing Club 
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