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ABSTRAK

Arva Widya Pradipta. 2024. Analisis Keterampilan Dasar Bermain Bulutangkis
pada Atlet Usia 13-15 Tahun PB. Garuda Jaya Purworejo Tahun 2024. Skripsi,
Surakarta : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Tunas
Pembangunan, Agustus 2024.

Permasalahan penelitian ini adalah : bagaimanakah tingkat keterampilan
bermain bulutangkis PB. Garuda Jaya Purworejo usia 13-15 tahun ? Sedangkan
tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat keterampilan bermain
bulutangkis dalam permainan bulutangkis bagi atlet usia 13-15 tahun PB. Garuda
Jaya Purworejo tahun 2024.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, sedangkan jenis
dari penelitian ini adalah deskriptif dengan tanpa menguji hipotesis. Populasi
dalam penelitian ini adalah 60 atlet. Sampel penelitian yang digunakan sebanyak
30 atlet berusia 13-15 tahun. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini
adalah purposive sampling dengan kriteria : (1) Atlet tersebut sudah berlatih
selama 1 tahun, (2) Atlet berusia 13-15 tahun (kelompok usia pemula), (3) Sehat
Jasmani, dan (4) Bersedia untuk menjadi sampel peneliti. Teknik pengumpulan
data dalam penelitian ini dengan observasi dan juga dokumentasi video dan juga
foto.

Berdasarkan hasil analisis analisis data dan pembahasan dapat diambil
kesimpulan bahwa atlet bulutangkis PB Garuda Jaya Purworejo usia 13-15 tahun
memiliki tingkat ketrampilan bulutangkis yang berkategori sangat baik sebanyak
2 atlet, baik sebanyak 4 atlet, sedang sebanyak 9 atlet, kurang sebanyak 15 atlet,
kurang sekali sebanyak 0 atlet. Dengan demikian atlet PB Garuda Jaya Purworejo
banyak yang dikategorikan kurang.

Kata kunci : Bulutangkis; Keterampilan Bermain Bulutangkis; Analisis
Keterampilan Dasar Bulutangkis
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ABSTRACT

Arva Widya Pradipta. 2024. Analysis of Basic Skills of Playing Badminton in
Athletes aged 13-15 years PB. Garuda Jaya Purworejo Year 2024. Thesis,
Surakarta: Faculty of Teacher Training and Education, Tunas Pembangunan
University, August 2024.

The problem of this research is: how is the level of badminton playing
skills PB. Garuda Jaya Purworejo age 13-15 years? While the purpose of this
study is to determine the level of badminton playing skills in badminton games for
athletes aged 13-15 years PB. Garuda Jaya Purworejo in 2024.

This study uses qualitative research methods, while the type of research is
descriptive without testing hypotheses. The population in this study were 60
athletes. The research sample used was 30 athletes aged 13-15 years. The
sampling technique in this study was purposive sampling with the following
criteria: (1) The athlete has been practicing for 1 year, (2) Athletes aged 13-15
vears (beginner age group), (3) Physically healthy, and (4) Willing to be a
research sample. Data collection techniques in this study with observation and
also video and photo documentation.

Based on the results of data analysis and discussion, it can be concluded
that badminton athletes PB Garuda Jaya Purworejo aged 13-15 years have a
level of badminton skills that are categorized as very good as 2 athletes, good as 4
athletes, moderate as many as 9 athletes, less as many as 15 athletes, very less as
many as (0 athletes. Thus many PB Garuda Jaya Purworejo athletes are
categorized as less.

Keywords : Badminton; Badminton Playing Skills; Badminton Basic Skills
Analysis
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