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ABSTRAK

Bayu Dwi Atmoko. UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN SERVIS ATAS
BOLAVOLI MELALUI PENERAPAN TEACHING GAME FOR
UNDERSTANDING (TGfU) PADA SISWA KELAS VIIIG SMP NEGERI 22
SURAKARTA TAHUN 2020 . Skripsi. Surakarta: Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan. Universitas Tunas Pembangunan Surakarta, Mei. 2020.

Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui keefektifan penerapan
Teaching Game forUnderstanding (TGfU) dalam meningkatkan kemampuan servis
atas bolavoli pada siswa kelas VIIIG SMP Negeri 22 Surakarta.

Penelitian ini dilaksanakan dengan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas
(PTK). Istilah dalam bahasa inggris adalah (Classroom Action Research). Subjek
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIIIG SMP Negeri 22 Surakarta. Jumlah
keseluruhan siswa sebanyak 35 siswa, terdiri dari 17 siswa putra dan 18 siswa putri.
Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kualitatif. Hal ini dilakukan karena sebagian besar data yang dikumpulkan dalam
penelitian ini berupa uraian deskriptif.

Berdasar analisis data diperoleh hasil bahwa : Penerapan Teaching Game
for Understanding (TGfU) dapat meningkatkan kemampuan servis atas bolavoli
pada siswa kelas VIIIG SMP Negeri 22 Surakarta Tahun 2020. Sebelum penelitian
tingkat ketuntasan siswa sebanyak 5 siswa dengan prosentase 12.5 %. Setelah siklus
| jumlah siswa tuntas sebanyak 25 siswa dengan prosentase 62,5
%. Kemudian setelah siklus Il jJumlah siswa yang tuntas sebanyak 35 siswa dengan
prosentase 100%.

Kata Kunci : Servis Bolavoli, TGfU
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ABSTRACT

Bayu Dwi Atmoko. EFFORTS TO IMPROVE SERVICE CAPABILITIES
FOR BALLVOLUTION THROUGH THE IMPLEMENTATION OF
TEACHING GAME FOR UNDERSTANDING (TGfU) IN CLASS VIIIG
STUDENTS OF SMP NEGERI 22 SURAKARTA IN 2020 . Essay.
Surakarta: Faculty of Teacher Training and Education. Tunas Pembangunan
University, Surakarta, May. 2020.

The purpose of this study was to determine the effectiveness of the
application of the Teaching Game for Understanding (TGfU) in improving the
service ability of volleyball in class VIIIG SMP Negeri 22 Surakarta.

This research was conducted with a Classroom Action Research (CAR)
approach. The term in English is (Classroom Action Research). The subjects in this
study were students of class VIIIG SMP Negeri 22 Surakarta. The total number of
students is 35 students, consisting of 17 male students and 18 female students. The
data analysis technique used in this research is descriptive qualitative. This was
done because most of the data collected in this study were in the form of descriptive
descriptions.

Based on data analysis, the results showed that: The application of
Teaching Game for Understanding (TGfU) can improve the service ability of
volleyball in class VIIIG students of SMP Negeri 22 Surakarta in 2020. Prior to the
study, the student's level of completeness was 5 students with a percentage of
12.5%. After the first cycle the number of students completed as many as 25
students with a percentage of 62.5%. Then after the second cycle the number of
students who completed as many as 35 students with a percentage of 100%.

Keywords: Volleyball Service, TgfU
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