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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto 

Kita setuju saat di tanya sebanyak 77 kali mengenai perjalanan hidup di 

dunia ini sebelum kita di lahirkan, tapi saya tidak tahu itu memang benar, apa 

cuma kata-kata penyemangat untuk kita menjalani kehidupan yang tanpa kisi-kisi 

ini. Dan kita pun saat ini tidak tahu apa yang akan terjadi ke depanya, entah karir 

kita, kegiatan kita, kehidupan kita, jodoh kita, bahkan kematian kita. Dan kita 

sebenarnya hanya sebodoh dan sekecil itu, jika di hadapan sang pencipta dan 

maha mengetahui semuanya. Lantas apa yang perlu di sombongkan, bayak dari 

kita yang tidak tahu tujuan kita di ciptakan di dunia ini untuk apa, banyak yang 

hanya bilang sekedar mencari pahala untuk bekal di akhirat, misal memang benar 

hanya itu, tuhan tidak perlu menciptakan bumi untuk kita huni sampai saat ini. 

Tuhan bisa menciptakan kita di akhirat dan tinggal di sana untuk selamanya, tapi 

nyatanya tidak. 

Tuhan menciptakan manusia sangat berbeda dengan ciptaanNya lain, yang 

di beri akal, fikiran dan kemampuan yang lebih dari makhluk hidup lainya, 

memang tuhan sengaja menciptakan kita di dunia ini bukan di syurga yang penuh 

kemewahan, ataupun di neraka yang sangat menyeramkan itu, karena Tuhan ingin 

tahu bagaimana tingkah laku kita setelah di beri semua ini, sebelum Dia memberi 

kita kemewahan yang luar biasa, atau azab yang pedih. 

Tuhan tau, manusia adalah makhluk yang tidak bisa ikhlas dalam bentuk 

apapun itu, bahkan di balik ibadahnya saja manusia masih menginginkan imbalan 

yang ada di balik kata syurga, apalagi saat memberi atau membantu sesama, itu 

saja sudah cukup bukti bahwa manusia sulit untuk ikhlas. Di setiap doa nya pasti 

terselip kata „kesuksesan” tapi dia belum sadar apa yang di maksud sukses itu, 

banyak yang mendefinisikan sukses adalah seseorang yang sudah mempunyai 

segalanya, padahal belum tentu yang mempunyai segalanya itu bahagia. 

Kesuksesan menurut saya bukan hanya sekedar mempunyai harta yang 

berlimpah, mobil-mobil mewah, dan rumah yang megah, kesuksesan suatu 
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pencapaian yang di mana kita bisa melewati dan menghadapi ujian dari Nya, bisa 

bersyukur dengan apa yang kita punya, dan mampu mengontrol diri dan emosi.  

Masa depan dan takdir sebenarnya fikiran kita sendiri yang memilih, 

tergantung kita memilih takdir yang mana, dan petualangan seperti apa untuk 

menjelajahi kehidupan dunia ini, maka dari itu control fikiran kita agar kita tidak 

salah memilih jalan petualangan di dunia ini, dan tidak tersesat dan kesulitan 

dalam mengarungi petualangan dunia yang hanya satu kali ini, sekian dari 

pemikiran saya pribadi, dan terimakasih. 

 

Persembahan: 

Skripsi ini saya persembahkan kepada orang-orang tercinta yang selalu ada 

di fikiran saya, 

1. Bapak dan Ibu, yang telah melahirkan dan membesarkan saya sebaik 

mungkin, hingga menjadi sosok saya  yang  seperti  ini.  

2. Saudara-saudaraku tercinta, yang selalu menemani dan mensuport saya 

dari  kecil hingga sekarang. 
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senantiasa membimbing saya sampai saat ini. 
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menghadapi apapun. 

5. Tidak lupa untuk orang tersayang yang nantinya akan selalu setia 

menemaniku dalam mengarungi petualang di dunia ini. 
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dan telah mempertemukan saya dengan teman-teman yang sangat baik dan 

berkesan dalam hidup saya, dan engkau telah mempertemukan saya 

dengan orang-orang yang tidak mungkin saya temui di tempat lain, entah 
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ABSTRAK  

 

Surya Fajar Prayoga. Survei Minat Pendaki Gunung Lawu Via Candi Cetho 

Kecamatan Jenawi Kabupaten Karanganyar Jawa Tengah. Skripsi, 

Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Tunas 

Pembangunan Surakarta. Pembimbing 1. Sunjoyo, S.Pd., M.Pd. Pembimbing 2. 

Satrio Sakti Rumpoko, S. Pd., M.Or. 

Beberapa tahun terakhir Gunung sebagai objek wisata  sangat  ramai  di  

kunjungi  oleh wisatawan  dan para  pendaki.Gunung  saat  ini  menjadi  lokasi  

yang banyak digemari dan dipilih masyarakat untuk melakukan aktivitas 

penjelajahan Alam sebagai olahraga rekreasi, bahkan mendaki atau pendakian 

gunung  mungkin sudah  merupakan  suatu  kebanggan, eksitensi  selain  daripada  

menikmati  liburan. Tujuan dari penelitian ini yaitu : 1). Peneliti ingin mengetahui 

minat dan daya tarik pendaki gunung lawu via candi cetho ini. 2). Peneliti ingin 

mengetahui bagaimana penilaian para pendaki terhadap jalur pendakian via cetho. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. 

Penelitian ini berfokus pada pengumpulan data kuantitatif yang dijelaskan secara 

rinci.  Sampel yang digunakan sebanyak 57 pendaki yang terdiri 43 Laki laki, 14 

perempuan dengan menggunakan teknik total sampling. Penelitian ini di lakukan 

saat libur panjang tahun baru imlek tahun 2025 yang di mulai dari hari Sabtu 

tanggal 25 Januari sampai hari Rabu, 29 Januari 2025. Teknik pengumpulan data 

pada penelitian ini yaitu dengan cara menyebarkan angket kuisioner yang berisi 

20 pernyataan survei minat, dan 10 pernyataan penilaian jalur yang nantinya akan 

di sebarkan langsung kepada para pendaki Gunung Lawu baik yang sudah 

mendaki, yang baru mendaki. Teknik Analisa data meliputi ukuran pemusatan 

data (Mean, Median, dan Modus). Dalam penelitian ini angket kuisioner akan di 

hitung rata ratanya dari setiap butir pernyataan. 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan diperoleh kesimpulan : 1). 

Dari hasil di atas dapat di simpulkan bahwa faktor instrinsik lebih dominan dalam 

mempengaruhi minat untuk mendaki gunung lawu, yaitu mendapatkan nilai total 

rata-rata sebesar 3,758, di bandingkan dengan factor ekstrinsik yang sebesar 

3,386. 2). Penilaian jalur pendakian gunung lawu via candi cetho mempunyai rata-

rata sebesar 35,544 berada pada kisaran 30 – 39 yang berarti bahwa jalur 

pendakian cukup memuaskan, namun ada beberapa hal yang perlu diperbaiki.  

Kata Kunci : Minat, Pendaki, Gunung Lawu Via Candi Cetho 
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ABTRACT 

 

Surya Fajar Prayoga. Survey of Interest in Climbing Mount Lawu Via Cetho 

Temple, Jenawi District, Karanganyar Regency, Central Java. Thesis, Physical 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Tunas Pembangunan 

University, Surakarta. Supervisor 1. Sunjoyo, S.Pd., M.Pd. Supervisor 2. Satrio 

Sakti Rumpoko, S. Pd., M.Or. 

In recent years, mountains as a tourist attraction have been very busy 

being visited by tourists and climbers. Mountains are now a location that is 

popular and chosen by people to carry out nature exploration activities as a 

recreational sport, even climbing or climbing mountains may already be a matter 

of pride, existence besides rather than enjoying the holiday. The aims of this 

research are: 1). Researchers want to know the interest and attraction of Mount 

Lawu climbers via Cetho Temple. 2). The researcher wants to know how hikers 

assess the hiking trail via Cetho. The researcher wants to know how hikers assess the 

hiking trail via Cetho. 

This research uses a quantitative approach with a survey method. This 

research focuses on collecting quantitative data which is explained in detail.  The 

sample used was 57 climbers consisting of 43 men, 14 women using the total 

sampling technique. This research was conducted during the 2025 Chinese New 

Year long holiday, starting from Saturday, January 25 to Wednesday, January 29, 

2025. The data collection technique in this research was by distributing 

questionnaires containing 20 interest survey statements, and 10 The route 

assessment statement will later be distributed directly to Mount Lawu climbers, 

both those who have already climbed and those who have just climbed. Data 

analysis techniques include data centering measures (Mean, Median, and Mode). 

In this research, the questionnaire will calculate the average of each statement 

item. 

Based on the research conducted, the following conclusions were 

obtained: 1). From the results above, it can be concluded that intrinsic factors are 

more dominant in influencing the interest in climbing Mount Lawu, obtaining a 

total average score of 3.758, compared to extrinsic factors, which scored 3.386. 

2). The assessment of the Mount Lawu hiking trail via Candi Cetho has an 

average score of 35.544, which falls within the range of 30–39, meaning that the 

hiking trail is quite satisfying, although there are some aspects that need 

improvement. 

 

Keywords: Interest, Hiker, Mount Lawu Via Candi Cetho. 
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