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ABSTRAK 

 

Topo Hariyanto. Survei Keterampilan Teknik Dasar Dalam Permainan 

Sepakbola pada Atlet Putra SSB Asri Gemolong Sragen Tahun 2025. Skripsi, 

Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Tunas 

Pembangunan, April 2025. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui tingkat keterampilan teknik dasar 

dalam permainan sepakbola pada atlet putra SSB Asri Gemolong Sragen Tahun 

2025.  

Sampel penelitian adalah Survei Keterampilan Teknik Dasar Dalam 

Permaian Sepakbola Pada Atlet Putra SSB Asri Gemolong Sragen Tahun 2025 

dengan jumlah 30 siswa. Pengambilan sampel menggunakan teknik Random 

sampling. Teknik pengumpulan data dengan tes dan pengukuran keterampilan 

teknik dasar sepakbola (Risna, 2021:51). Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif kuantitatif, metode penelitian dengan metode survey. Data yang 

diperoleh beripa hasil tes dan pengukuran keterampilan teknik dasar sepakbola.  

Hasil analisis data maka simpulan diperoleh: 1) Tingkat keterampilan 

sepakbola atlet putra SSB Asri Gemolong Sragen yaitu sebanyak 2 siswa (6,7%) 

mempunyai Tingkat keterampilan sepakbola sangat baik, 5 siswa (16,7%) 

mempunyai Tingkat keterampilan sepakbola baik, 15 siswa (50,0%) mempunyai 

Tingkat keterampilan sepakbola sedang, 6 siswa (20,0%) mempunyai Tingkat 

keterampilan sepakbola kurang, dan 2 pemain (6,7%) mempunyai Tingkat 

keterampilan sepakbola sangat kurang. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

sebagian besar tingkat  keterampilan sepakbola atlet putra SSB Asri Gemolong 

Sragen masuk dalam kategori sedang. Frekuensi terbanyak pada kategori sedang, 

yaitu sebanyak 15 siswa (50,0%). (2) tingkat keterampilan sepakbola atlet putra 

SSB Asri Gemolong Sragen adalah sebagian besar masuk kategori sedang. 

 

Kata Kunci : Sepakbola, Teknik Dasar, Atlet Putra 
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ABSTRACT 

 

Topo Hariyanto. Survey of Basic Technical Skills in Football Games in Male 

Athletes of SSB Asri Gemolong Sragen in 2025. Thesis, Surakarta: Faculty of 

Teacher Training and Education, Tunas Pembangunan University, April 2025. 

The purpose of the study was to determine the level of basic technical skills in 

football games in male athletes of SSB Asri Gemolong Sragen in 2025. 

The research sample was Survey of Basic Technical Skills in Football 

Games in Male Athletes of SSB Asri Gemolong Sragen in 2025 with a total of 30 

students. Sampling used random sampling technique. Data collection techniques 

with tests and measurements of basic football technical skills (Risna, 2021:51). 

This research is a quantitative descriptive study, the research method is a survey 

method. The data obtained are in the form of test results and measurements of 

basic football technical skills. 

The results of the data analysis then the conclusions obtained: 1) The level 

of football skills of male athletes of SSB Asri Gemolong Sragen, namely 2 students 

(6.7%) have a very good level of football skills, 5 students (16.7%) have a good 

level of football skills, 15 students (50.0%) have a moderate level of football 

skills, 6 students (20.0%) have a low level of football skills, and 2 players (6.7%) 

have a very low level of football skills. So it can be concluded that most of the 

football skills of male athletes of SSB Asri Gemolong Sragen are in the moderate 

category. The highest frequency in the moderate category, namely 15 students 

(50.0%). (2) the level of football skills of male athletes of SSB Asri Gemolong 

Sragen is mostly in the moderate category. 

 

Keywords: Football, Basic Techniques, Male Athletes 
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